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N°: 19 - Mayo 2016

Si hay una figura protagonista en el mes de mayo, aunque desde hace unos afios a esta parte se ha querido celebrar cada

8 de marzo, es la mujer. Queremos dedicar este nimero de nuestra revista a ella.
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SER MADRE Y NO MORIR
EN EL INTENTO

Ser madre en el mundo moderno tiene
grandes ventajas en relacion con el pasado,
aunque existen algunos aspectos que no
lo hacen tan facil y que pueden terminar
volviéndose en una carrera de obstaculos.

Las madres de hoy deben asumir muchos
papeles. Pero pese a todos estos dilemas
las ventajas de las mamas de este siglo
podemos disfrutar de nuestra maternidad.

Y ADEMAS...

Cartas libres.................
Editorial.......ccceeeeeeeee.
Familia........cccevvvvueen...

03

ROMANICO PALENTINO

El pasado fin de semana (16-17 de abril)
nuestra Asociacion nos fuimos de excursion.
Ciertamente, a pesar de ser la primera
salida, fue una experiencia inolvidable
llena de cultura, belleza y convivencia. En
esta ocasion nuestros pasos nos llevaron
a descubrir una de las joyas de nuestra
cultura espafiola: el romanico Palentino.
Por ello, en esta seccion de arte, quisiera
hacerme eco de lo que alli contemplamos,
disfrutamos y aprendimos gracias a la gran
profesionalidad y pedagogia de los guias
que nos acompafiaron en este hermoso
recorrido.

19

HABLAMOS CON...JUANA

En este nimero de “SIQUEM”, dedicado
a la mujer en general y a la que es madre,
en particular, cuando pensamos en quien
podia ocupar esta seccion, dedicada a las
entrevistas, o a comentar la biografia de
algin personaje relevante, todo el equipo,
decidimos de forma unanime , que Juana
debia ocupar este espacio en este nimero.
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Ca: tas L!bres

ara ti...mujer

eo: “La sonrisa es el mejor complemento de una mujer”. Me gusta. Y pienso: “Si este complemento fuera el top tren-
ding de la moda y marcase tendencia, otro “gallo nos cantaria”, como dice una expresion popular”

Pero sigo pensando en la mujer. En su faceta de madre y me pregunto: ;cual es el mejor complemento de una madre? La genero-
sidad, me digo.

Esa sonrisa generosa que engloba todo su quehacer de mujer y madre, poniendo al servicio de los suyos y de la sociedad ente-
ra, la alegria en la entrega, el esfuerzo callado, la dulzura en la adversidad, la ternura en el desanimo, la fortaleza en la caida, el

abrazo que acoge y el beso que calma.

Sélo un ser tan inteligente es capaz de ofrecer tanto sin que se note, con la armonia de su existencia. Asi es LA MUJER
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i hay una figura protagonista en el mes de mayo,
aunque desde hace unos afios a esta parte se ha
querido celebrar cada 8 de marzo, es la mujer.
Queremos dedicar este nimero de nuestra revis-
ta a ella. Pero no lo queremos hacer, o al menos
yo no, como los dictados ideolégicos nos marcan,
desde esa ideologia de laboratorio ajena a la verdad huma-
na y a la dignidad y derecho de cada persona, que lo inico
que busca es manipular y crear personas artificiales, lo haga
quien lo haga, quizis de un lado y de tantos otros; o desde
ese feminismo radical, injusto, artificial, en donde pretende
hacer ver que la mujer es otra cosa distinta que feminidad.
Lo quiero hacer desde la sacralidad de su ser persona, des-
de la grandeza que ella es, sin necesidad de afirmarse yendo
contra nadie ni contra nada.

Por supuesto que me uno, y desde esta tribuna también reivindi-
co, la igualdad de sus derechos, sean laborales que en cualquier
otra materia; la adopcion de politicas sociales en las que por ser
madres no se les cargue mas de lo necesario ni se les discrimine,
sino que se potencie esta dimension. Estoy convencido que la
historia, esa que nunca se ve, la que no se nos narra, que quizas
aparezca en un segundo plano, la de verdad, la de siempre, la
de cada dia y la de las grandes gestas, estd hecha por mujeres.
Evidentemente, también por hombres y de aqui la grandeza de la
complementariedad y la riqueza de ser diferentes, con los mis-
mos derechos y dignidad. Al fi y al cabo, por darle una nota de
humor, siendo sinceros, ellas son al final las que manda. Cémo
dice ese gran genio, Woody Allen “En mi casa mando yo, pero
mi mujer toma las decisiones.” Simplemente genial.

Cuando escribo estas letras, en ese desafio que supone siempre
no estropear demasiado el folio albo con mis palabras, tengo en
mi mente esas grandes mujeres que se merecerian el mayor de
los monumentos: mi madre, mi hermana, mi tia y esas mujeres
que cada dia encuentro y acompaifian mi vida, y que me han en-
seflado y me muestran cada dia el verdadero rostro de ser mujer.
Como decia nuestro gran poeta D. Antonio Machado: “Dicen
que el hombre no es hombre mientras no oye su nombre de
labios de una mujer”. Y que verdad es. CoOmo suena y sabe
distinto nuestro nombre en la boca de nuestra madre, de una her-
mana, de esa mujer que nos ama. Y tantas veces en mis dias de
desanimo y dificultades, me imagino como sera cuando termine
mis dias en esta vida y pueda sentir mi nombre de los labios del
gran amor de vida, mi Sefiora, La Bella Dama, la Virgen Maria.
La MUIJER, con maytsculas. Como cuando atn hoy me llama
mi madre por mi nombre.

Soy consciente, cuando uno mira la historia y tantas situaciones
de nuestro mundo, que la vida de la mujer en muchas ocasiones
es dura, enfrentadas a grandes obstaculos para alcanzar tantos
suefios. Paso a paso superando los miedos, luchando por aquello
en lo que creen y jamas resignandose a que alguien diga que
algo no es para ellas por ser “cosa de hombres”. Las mujeres
siempre sorprenden al mundo entero mostrando esa capacidad
de caer y volver a levantarse con mas fuerzas que antes. Nada les
queda grande, pues todo lo pueden hacer y lograr.

Hay una cosa que desde que me acerqué a uno de los grandes
personajes de nuestro mundo y de nuestra historia, Francisco de
Asis, me golpe6é mucho cuando la lei. Me sorprendi6 porque, en
un mundo feudal, fuertemente centrado en el varén y patriarcal,
en la que se mueve el Poverello de Asis, cuando habla a sus
frailes, a aquella fraternidad que nacia en torno a ¢l para vivir
una vida sencilla cuya tnica regla de vida fuera el Evangelio,
Francisco les dice a sus hermanos que querian vivir como él: que
fueran “madres” los unos de los otros. Y esto ;porqué?, porque
para €1, algo que muchos siglos después dira el Papa Juan Pablo
I: “Dios es Padre, pero sobre todo, es Madre”. Para quienes
somos creyentes, nos damos cuenta que el Dios en quien cree-
mos, talo como nos lo revelo Jesus, también es madre.

En su obra “El rostro materno de Dios” Leonardo Boff afirma
que en las Escrituras y la tradicion de la fe Dios se nos ha reve-
lado con simbolos masculinos y femeninos, padre-madre. Dios
no aparece Unicamente bajo el lenguaje masculino. También lo
femenino es vehiculo expresivo para la revelacion de Dios. Tan-
tos textos podriamos citar de la Sagrada Escritura que nos hacen
descubrir la grandeza de ser mujer porque el mismo Dios tam-
bién se nos manifiesta con actitudes y rostro de mujer. Cuantas
veces aparece Dios en el Antiguo Testamento como esa madre
que da a amamantar a su pueblo. O esa bellisima Parabola del
hijo prodigo, que si nos fijamos muy bien en lo que hace ese
padre, son mas bien actitudes de una madre mas que de un padre.

Henrik Johan Ibsen afirmaba que “Nuestra sociedad es masculi-
na, y hasta que no entre en ella la mujer no sera humana”. Pero
quisiera terminar esta editorial con otra célebre cita de un céle-
bre hombre que creo que en mi caso, y en el de todos mis queri-
dos lectores, también serd verdad: “Mi madre fue la mujer mas
bella que jamas conoci. Todo lo que soy, se lo debo a mi madre.
Atribuyo todos mis éxitos en esta vida a la ensefianza moral,
intelectual y fisica que recibi de ella”. George Washington.

Jesus de la Cruz Toledano
arte(@revistasiquem.com
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BUSCANDO A WALLY: LAMUJER EN LA
HISTORIA DE LA LITERATURA

s propongo hacer un viaje a través de las

paginas de cualquier libro de historia de la

literatura y localizar nombres de escritoras,

aunque so6lo sea eso: el nombre. Luego lo de

explorar su obra es otra cuestion. También

se puede ejercitar la memoria y recordar el
nimero de escritoras de las que tenemos noticia frente al
nimero de escritores anteriores al siglo XX. Si. Desolador.
Pero comencemos la andadura. Las mujeres que aparecen
tienen caracteristicas comunes: La primera, haber tenido
acceso a la lectura, a la educacion y, en muchos de los casos
provenir de familias como poco, acomodadas. La segunda,
que su talento se desbordase e hiciese incuestionable su
derecho al recuerdo.

Empecemos por la Antigiiedad Clasica. Ahi esta: aun con letras
pequeiiitas vemos que aparece Safo (Grecias. VIAC.), de la que
apenas quedan unos fragmentos de sus obras. Su poesia es poco
artificiosa. Es visual y muy clara y desborda lo que en aquella
Grecia primaba: el hedonismo y el gusto por lo estético. Ella es
recordada porque Ovidio la consider6 digna de figurar entre los
Siete Poetas Liricos de la Antigiiedad Clasica.

Pasamos muchas paginas, y por tanto muchos siglos y no
aparecen nombres si acaso alguna mencion efimera, y hay que
salir a estudios particulares para saber que en las cortes de la
Edad Media eran mayormente las mujeres las que propiciaban
la musica y las veladas con poemas épicos que contaban y
cantaban gestas. Son pocos también los que conocen el detalle
de que la primera universidad del mundo fue fundada en
Fez en el 859 por una mujer: Fatima Al Fihriya (hija de un
comerciante rico de Tinez) Mucho antes que la de Oxford o la
de Palencia, 1208, la primera en Espafia. Leonor de Aquitania
reina consorte primero de Francia y después de Inglaterra (s
XII. Mujer fuerte y longeva -muri6é con 82- madre de Ricardo
Corazon de Ledn y Juan sin Tierra y, al menos de 8 hijos mas)
bien supo dar cabida a mujeres que componian bellas historias y
que enriquecian la lirica caballeresca en la corte de Poitiers.
En Alemania una monja Hildegarda von Binden (S XI) hablaba

de sus visiones y de su particular modo de entender la religion
(a punto estuvo de ser “purificada” en el fuego pero todo quedo
en nada) y que con el devenir del tiempo lleg6 a ser santa. Y en
Espaiia se han encontrado escritos de una mujer mozarabe cuyos
textos eran algo deslenguados y provocadores.

Renacimiento de las artes y Nacimiento de la Imprenta. Con
Guttemberg asistimos a un proceso que hace pasar a la literatura,
como si dijéramos, del Paleolitico al Neolitico. En Espafia la
mistica no puede negarle un lugar preeminente a Santa Teresa
de Jestus (1515-1582). Nadie como ella supo llevar la idea de
Dios a su terreno para explicarla a través de sus vivencias diarias
e incluso de su cuerpo. Muere el jueves 4 de octubre de 1582
y cambia ese dia el calendario Juliano al Gregoriano, luego es
enterrada a el viernes 15 de octubre. So6lo un dia después. Hasta
en eso fue original. Crecié rodeada de libros, con acceso a la
cultura. Su capacidad de escribir de forma didactica y clara, hace
que su condicion de mujer pase a segundo plano ya en aquella
época. Lo dicho: cuando una mujer podia acceder a la educacion
y ala lectura y tenia talento, sus producciones eran tinicas. ..pero
qué trabajo costaba que se reconociera su valia.

A finales del siglo XVIII y durante el siglo XIX irrumpen en
escena las primeras mujeres que quieren reivindicar su papel en
la sociedad y la politica. Y en Francia, Madame Staél (1766-
1817), hija de un ministro de hacienda escribe “Corina” y
encabeza la lista de los primeras escritoras del Romanticismo.
Y mas mujeres se abren paso. Mary Shelley escribe su
“Frankenstein”. En novela romantica George Sand (Aurora
Dupin 1804-1877) Usando un pseudénimo de hombre se abre
paso. Escribe “Indiano” o “La Charca”.

De Estados Unidos es una de mis autoras favoritas Emily
Dickinson.(1830-1886). Cost6 mucho que se reconociera su
valor como poeta. Perteneciente a una familia acomodada e
influyente. Ella, de caracter sumamente introvertido se refugiaba
en su cuarto, el cual cerraba con una llave invisible, y donde
decia hallaba su auténtica libertad: entre los libros que la
trasportaban a otros suefios y entre sus escritos que le permitian
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hacer confidencias a su soledad . Fue incomprendida por casi
todos, incluso por su amigo y editor que nunca supo ver bien
la calidad de su obra. He aqui una muestra de como crea una
forma de expresarse especial, donde las mayusculas resaltan la
idea sobre la palabra, los guiones sugieren abismos y las pausas
son unos silencios mas que elocuentes. Poema 883:

Los Poetas encienden lamparas nada mds---
Ellos, por su parte---se extinguen---
Las Mechas que ellos encienden---

Siendo una luz vital

Son inherentes como son los Soles---
Cada Epoca una Lente
Que disemina su

Circunferencia---

Las escritoras encontraban muchos inconvenientes: ser tratadas
como seres inferiores o como a nifias que nunca maduraban.
A veces las miran con condescendencia opresora. Muchas
decidieron entrar en le mundo de la literatura con pseudénimos
masculinos, sencillamente porque les resultaba mas facil y
les evita criticas, problemas y explicaciones. Desde Geroge
Sand (AuroraDupin), Currel Bell (Charlotte Bronte), Fernan
Caballero (Cecilia Bohl de Faber), George Eliot (Mary Anne
Evans), Isak Diesen (la baronesa Blixen) son muchas las que
prefirieron disimular su condicion de mujer. De Gertrudis
Gomez de Avellaneda se dijo como el mejor de los piropos: “Es
mucho hombre esta mujer”

Atn asi vemos que cada vez mas mujeres pueblan las paginas de
los libros de literatura pero siempre en un nimero muy inferior
al de los hombres y siempre, hay que fastidiarse, con letra mas
pequeiia. Continuamos en el siglo XIX y hablamos un poco mas
de ellas. Son mujeres que rompen esquemas, que se atreven a
dibujar claramente los comportamientos sociales desde el punto
de vista de la mujer. Jane Austen (1775-1817 Inglaterra) no
acepto todos los convencionalismos y renunci6 al matrimonio.
Ella sabe poner al descubierto las ventajas de ser hombre frente
a los problemas que conlleva ser mujer en una sociedad con un
sinnimero de codigos clasistas que la obligan a la contencion y
propician la hipocresia en las relaciones. Sus obras mas famosas
son “Sentido y sensibilidad” “Orgullo y prejuicio”...

También en Inglaterra las hermanas Bronte tuvieron un lugar
merecido. Su vida fue dura. Cinco hermanas y un hermano. A la
muerte de sus padres son enviadas a un internado donde mueren
las dos hermanas mayores de tuberculosis. Charlotte y Emily
son enviadas a Bruselas. A su vuelta a Inglaterra Charlotte
publicara sus obras siempre bajo nombres de varon, “Jane Eyre”
sera su mejor novela. Emily publica “Cumbres Borrascosas”
y Anne con su “Agnes Grey” conquistara al publico lector.
Mueren todas siendo muy jovenes.

En Espafia Fernan Caballero (Cecilia Bohl de Faber 1786-
1877) con su obra “La gaviota” nos deja una bella novela
costumbrista de gran intensidad y calidad. Cecilia tampoco fue
una mujer al uso: hija de un consul aleman afincado en Cadiz,
hablaba 4 idiomas, se casod tres veces y no tuvo una vida facil,
fue muy incomprendida.

Emilia Pardo Bazan (1863-1938) Condesa de La Coruifia.
Catedratica de Literatura en Madrid es una mujer de fuerte
personalidad y de gran formacion. Buena escritora. “Los pazos
de Ulloa”, sus cuentos y una obra extensa lo demuestran.

La situacion cambia totalmente en el siglo XX. La incorporacion
de la mujer al mundo laboral durante la 1* Guerra Mundial hara
que cada vez sea mas facil ver mujeres en muchos campos donde
anteriormente no tenian cabida. En Espafia Josefina Aldecoa
recuerda en “Mujeres de Negro” tras una dura posguerra que la
mujer debe buscar su sitio: “Elige algo que pueda ser para ti el
cimiento de tu existencia. Algo a lo que te puedas agarrar en los
momentos malos, algo que nadie pueda quitarte. Las personas,
los objetos pasan, pero tu profesion estd ahi. Es como tu
esqueleto, que soporta tu cuerpo y te permite andar y moverte de
un lado a otro, un delicado mecanismo que regula el equilibrio
de tu vida”

Otra autora digna de mencion es Virginia Wolf (Inglaterra
1882-1941) que revoluciona la manera de escribir y explorara
la mente de sus personajes generando monologos interiores
(stream consciousness) que haran saltar las manecillas de los
relojes y la medida del tiempo en sus obras sera otra. De estilo
personalisimo, escribe obras como en “El Faro”, “La Sefiora
Dalloway”, “Las Olas”...

En Espafia, Carmen Laforet (1921-2004) escribe “Nada” y
llena esa nada de imagenes de vidas cotidianas duras. Esa nada
se convierte en todo. Fue galardonada con el premio Nadal entre
otros. También recibio este premio, y otros muchos Carmen
Martin Gaite (1925-2000) y su descripcion de los ambientes
provincianos en “Entre Visillos” nos dejo boquiabiertos. Ambas
fueron muy prolificas escritoras.

De Isabel Miiler conservo un poema en uno de mis cuadernos
que fue mi primera reflexion sobre el “carpe diem”.

Vino la risa y yo dije: Mas tarde,
la luz me deslumbra; déjame dormir.
Fuese la risa y me dijo: Mas tarde

no habré de venir.

En los siglos XX y XXI aparecen 13 mujeres que obtienen
premios Nobel de Literatura: En 1909 Salma Lagerlof de
Suecia, en 1926 Gracia Deledda de Italia, en1928 Siggrid
Undset de Noruega, en 1938 Pearl S. Buck de Estados Unidos,
en 1945 Gabriela Mistral de Chile, en 1966 Nelly Sachs, en
1991 Nadine Gordimer de Sudafrica, en 1993 Tony Morrison,
en 1996 Wislawa Szymborska de Polonia, en 2004 Elfriede
Jelinek de Alemania, en 2007 Doris Lessing de Reino Unido,
en 2009 Herta Miiller de Alemania y Rumania, y en 2013 Alice
Munro de Canada.

Los horizontes se ensanchan cada vez mas y se inundan las
librerias y las bibliotecas de obras de autoras. Afortunadamente
ahora es mas facil encontrar a Wally pero este articulo solo
constata que los comienzos no fueron faciles y que ain queda
mucho camino por recorrer.

Maria Millan

actualidad@revistasiquem.com
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SER MADRE Y NO MORIR EN EL INTENTO

er madre en el mundo moderno tiene grandes
ventajas en relacion con el pasado, aunque existen
algunos aspectos que no lo hacen tan facil y que
pueden terminar volviéndose en una carrera de
obstaculos.

Las madres de hoy deben asumir muchos papeles. Pero pese
a todos estos dilemas las ventajas de las mamas de este siglo
podemos disfrutar de nuestra maternidad.

;Calidad o cantidad?

Las madres de hoy con sus multiples ocupaciones, se esfuerzan
por aprovechar bien el tiempo y buscar muchas alternativas
para invertirlo en sus hijos. Estar en el dia a dia con ellos,
acompanarlos en los eventos importantes de su vida y estar
presentes cuando las necesitan. Tienen el deseo y la decision
de ser cada vez mejores, disfrutar y compartir con ellos buenos
momentos. Pero también tienen un desafio que, con frecuencia,
en la practica no resulta tan facil.

Establecer prioridades y equilibrar el trabajo y la familia, implica
cumplir una doble labor que puede volverse agotadora y generar
estrés, intolerancia, culpa y a veces desesperanza. Educar es un
proceso lento, los buenos comportamientos no se adquieren de
la noche a la mafiana. Su reto es disponer de amor, tiempo y
paciencia para lograrlo.

oY la Autoridad?

La relacion madre-hijo de este tiempo estd caracterizada
por una comunicacion mas abierta y estrecha. Creen en
el dialogo y la negociacidén basada en el respeto por el
nifio, para inculcar habitos y comportamientos adecuados.
Tienden a establecer relaciones mas democraticas, menos
basadas en el poder del adulto y tienen en cuenta la opinion
de los nifios en el establecimiento de las normas y las reglas.
Pero hay que tener cuidado para no caer en el peligro de que
esta interaccion lleve a debilitar la autoridad por la falta
claridad y firmeza a la hora de establecer y hacer cumplir
las normas, los limites y las reglas. El desafio es hacerse
cargo como madres que deben dar guia y orientacion.

.La perfeccion?

Son conscientes de la importancia de su rol como madres en
términos de establecer un vinculo estrecho y amoroso con sus
hijos. Estimulan el desarrollo de los nifios y se esfuerzan por
entender las expresiones caracteristicas de cada edad, fortalecer
su autoestima y ayudarle a expresar sentimientos y desarrollar
capacidades. Motivan y apoyan a sus hijos para que tengan
pasion, suefios y deseos de realizar proyectos.

Pero no siempre todo sale como esperan a pesar del esfuerzo.
Tienen la sensacion de que los nifios se les salen de las manos.

Se preguntan constantemente “;qué he hecho mal?”. Se llenan
de culpas, y sienten miedo de no estar cumpliendo con las
expectativas que se tienen de ellas como madres. Se sienten
solas y sin apoyo en esta labor. En este proceso terminan también
exigiendo mucho a sus hijos o al contrario, desilusionadas,
delegan partes de la crianza que les corresponde.

La reflexion puede ser no aspirar ser madres perfectas; una
mama amorosa, firme y comprometida es suficiente.

Al final los hijos no necesitan SUPERMADRES jcon la suya
les vale!

La duda...

Actualmente las madres tienen mucha informacion y
conocimiento sobre el desarrollo infantil y juvenil, cuentan con
fuentes de ayuda que antes no tenian. Leen sobre la crianza,
consultan a psicologos y orientadores, comparten experiencias
con otros padres, ven programas especializados en asesoria
familiar. Sienten que la frase: “los hijos no vienen con el manual
debajo del brazo” es cierta y por esta razon se esfuerzan por
aprender y capacitarse.

Pero con frecuencia este afan por buscar orientacién para
enfrentar exitosamente la crianza, les genera una gran inseguridad
y angustia sobre la manera como estan educando a sus hijos.
Con frecuencia, las dudas las llevan a no saber como actuar
en muchos momentos con ellos y las embarga una sensacion
de fracaso en la formacion de los hijos. El reto que tienen es
empoderarse como madres y entender que la maternidad es un
aprendizaje continuo en el que no se tienen todas las respuestas,
también se van construyendo en el camino.

M?® Carmen Perdices Gonzales
familia@revistasiquem.com
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yer al mediodia una de mis mejores amigas
ha sido abuela.

Y a mi , pues no sé que me ha pasado que el corazén me ha
temblado de modo especial y me ha dado por pensar.

He pensado que me parecia que no hace tanto estdbamos
intercambiando consejos sobre como curar resfriados, preparar
el disfraz de la fiesta de fin de curso del colegio... y hace un
poco menos sufriamos con la selectividad y si entraban o no
en la carrera de sus suefios y si luego esa carrera les permitiria
seguir sus sueflos... y ya un poco mas cerca compartiamos esa
sensacion ambigua que sentimos las madres cuando compartimos
el carifio de nuestros “nifios” con otros amores... y cada vez les
quieres mas y aprendes a querer lo que ellos quieren.

Mi amiga nos ha mandado una foto de su “primer nieto”. Un
bebé precioso, no como todos los bebés, este es precioso de
verdad, casi parecia sonreir a las pocas horas de nacer. No me
extrafia, sabe la suerte que tiene jmenuda familia le ha tocado;

He de decir que en el grupo de amigos es el primer nieto y
estamos todos emocionados.

Hay otra foto en la que mi amiga sostiene a su primer nieto entre
los brazos.

jEsa si que molaj Como sostiene al bebé pero sobre todo como
le mira.

jUf; jTodo lo que se podria leer en esa miradaj

Querida amiga, es una mezcla de jmisiéon cumplidaj y jahi
vamos de nuevo chicosj Pero sobre todo hay una ternura

con mayusculas al mirar a ese pequeflin que es un poquito la
prolongacion de nuestras vidas... y con el que volveras a vivir,
ahora de una manera mas sosegada los primeros dientes, los
primeros Reyes Magos y hasta los disfraces de la fiesta de fin
de curso...

y le haras ese tronco de chocolate con galletas que haces en
Navidad...

...Y yo espero que con el tiempo volvamos a compartir
confidencias y consejos, que a ser abuelos también hay que
aprender, a saber mimar ( aunque sea si consentir...), a estar ahi,
pero sin estar... en fin esas cosas.

Tengo que confesar que siento un poco de envidia, porque
ser abuela mola, sobre todo cuando sé es tan joven como td.
Enhorabuena por el pequeiiajo a los abuelos y a los papas recién
estrenados.

... Y alos demas, que seais padres, contad con que en cuanto nos
descuidamos... van y se hacen mayores... y jjque maravillaj;

Hoy la tnica palabra posible es GRACIAS; por la vida que
nace y que significa que hay quien sigue esperando en cada ser
humano que nace para hacer un mundo nuevo y mejor.

...y gracias a los amigos con los que caminamos por aqui, hacia
alli

jEnhorabuena a mi abuela favorita y a todas las demas; porque

/SER ABUELA MOLA!

M? Carmen Perdices Gonzalez
familia@revistasiquem.com



1 pasado fin de semana (16-17 de abril) nues-
tra Asociacion nos fuimos de excursion. Cier-
tamente, a pesar de ser la primera salida, fue
una experiencia inolvidable llena de cultura,
belleza y convivencia. En esta ocasion nues-
tros pasos nos llevaron a descubrir una de
las joyas de nuestra cultura espaiiola: el ro-
manico Palentino. Por ello, en esta seccion de arte, quisie-
ra hacerme eco de lo que alli contemplamos, disfrutamos y
aprendimos gracias a la gran profesionalidad y pedagogia de
los guias que nos acompafiaron en este hermoso recorrido.

Podriamos decir de toda Palencia lo que se dice de su hermosa
catedral, a la que se le denomina “la bella desconocida”. He-
mos de caer en la cuenta que, como dice una de las guias que
nuestra presidenta me regal6 sobre la ruta que estdbamos descu-
briendo (El Roméanico en Palencia. Ed,. Lancia): ” la provincia
de Palencia posee un trazo vertical. Su cabeza descansa sobre
las montanias Cantabricas, apropiandose en ella de esbeltas y
soberbias peiias que dejan entre si valles idilicos y reconditos.
Los pies se clavan en las tierras del Cerrato, extensa region de
pdramos calizos e inhospitos, tajados por gratas hondonadas en
las cuales se refugian las poblaciones. Y entre medio de ambas
zonas quedan, al norte, el amplio somontano, distribuido en las
comarcas de Valdivia y Aguilar, la Ojeda, La Peiia y La Val-
davia; al oeste la fecunda vega del Carrion y por el Centro la
despejada y horizontal Tierra de Campos.”

El roméanico surge en Europa como consecuencia de la prosperi-
dad material y de la renovacion espiritual. Abarca los siglos XI
al XIII. Es un arte relacionado con la fe, surgido de una cultura
teologica.

Las primeras construcciones se hicieron en Lombardia, Borgofa
y Normandia. Desde alli se difundié por toda Europa, debido:

e Expansion de las Ordenes religiosas ( Cluny y Cister )

que construyen monasterios. Estos son fuente de rique-
za y centro cultural y urbano de la sociedad.

e Las peregrinaciones. ( En Espafia el romanico se intro-
duce a través del Camino de Santiago ).

e Aumento de la influencia de la iglesia.

El arte romanico es muy geométrico, emplea formas simples,
rotundas, que indican una vuelta a la sensibilidad primitiva y ru-
ral. Es un arte rural, de campo, lejos de los refinamientos corte-
sanos y de la sensibilidad urbana. Se busca la pureza de formas,
lineas verticales y horizontales, arco sencillo, decoracion tosca
y sencilla, composiciéon simple de volumenes. En arquitectura
la distribucion de volimenes y espacios es sencilla y simbolica.

Nunca se realiza una iglesia romanica por el simple placer esté-
tico. Lo que prima es la expresion de la fe. Por eso lo que se crea
en el romanico no es la busqueda simplemente de hacer algo be-
llo sino que la iglesia, el monasterio, lo que se pinta o esculpe no
sea solo una bella composicion espacial sino una ofrenda a Dios.
La iglesia debe ser la plasmacion del alma humana: la fachada
es lo que primero se ve, es el rostro del edificio y por eso debe
ser atractiva, pero el interior debe ser sencillo, fuerte, oscuro y
recogido como el alma cristiana. Se olvida el concepto del arte
autéonomo y se convierte en un medio de alabanza a Dios.

Otra de las caracteristicas interesantes y curiosas, al menos para
mi y que le confiere esa belleza tan atractiva y evocadora, es que
el estilo romanico se inserta perfectamente con la naturaleza. Es
un estilo de campo y de pequefias ermitas, de pequefias iglesias
0 monasterios que se emplazan en lugares elegidos por su fa-
cil defensa (concepto de iglesia - fortaleza) pero también por su
especial belleza.

Uno de los elementos esenciales y mas bellos del arte roméani-
co es sin duda sus fachadas. La portada es un vano abocinado,
con arcos de medio punto rehundidos progresivamente, cada vez
mas pequefios y denominados arquivoltas. El abocinado de la
portada es al revés que en los vanos, los cuales son estrechos al
exterior y abiertos al interior para cerrar a las influencias exterio-
res que perturben la paz del interior, mientras que en la portada
el abocinamiento se abre al exterior como si fuera un embudo
que intenta absorber a la gente. Las arquivoltas se decoran con
figuras en forma radial
con motivos geométri-
cos, vegetales o figura-
dos. Cada arquivolta se
prolonga en el muro, el
cual también se rehtn-
de con columnas o fi- |
guras que hacen la fun- | | /
ciéon de jambas. Sobre
la puerta se crea un tim-
pano semicircular que
se decora con escultura It
también y si el dintel es | I
demasiado largo se re-
fuerza con un soporte,

columna, pilar o figura, —
denominado parteluz. -
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El romanico en Espafia adquiere sus propias peculiaridades de-
jéndose influir tanto por las modas que le llegan desde el exterior
a través de Italia y Francia como por la tradicion y recursos artis-
ticos antiguos en la peninsula Ibérica.

Mientras en el siglo VIII se pudo sentir en la Europa cristiana
occidental la restauracion carolingia, la Espafia cristiana siguid
apegada a la cultura tradicional hispano-romana y goda, sin de-
jarse influir por los movimientos culturales europeos, hasta la
llegada del romanico.

La arquitectura roméanica se extendi6 en Espafia por toda la mitad
norte llegando hasta el rio Tajo, en plena época de Reconquis-
ta y repoblacion, que favorecié en gran medida su desarrollo.
Entré tempranamente en primer lugar por tierras catalanas de
los condados de la Marca Hispanica donde desarroll6 su primer
romanico y se extendio por el resto con la ayuda del Camino de
Santiago y de los monasterios benedictinos. Dejo su huella es-
pecialmente en edificios religiosos (catedrales, iglesias, monas-
terios, claustros, ermitas...) que son los que han llegado al siglo
XXI mejor o peor conservados, pero se construyeron también en
este estilo los monumentos civiles correspondientes a su época,
aunque de estos ultimos se conservan bastantes menos (puentes,
palacios, castillos, murallas y torres).

La provincia de Palencia atesora uno de los conjuntos de igle-
sias romanicas mas importantes de Espafia. En la zona norte de
la provincia, en torno a las localidades de Aguilar de Campoo
y Cervera de Pisuerga, se concentran mas de un centenar de
templos romanicos, desde grandes monasterios hasta pequefias
ermitas, emplazados todos ellos en parajes de singular belleza.

Cualquier recorrido por el extenso circuito del Romanico Palen-
tino debe comenzar en Aguilar de Campoo, villa de plaza Mayor
con soportales y casas voladas con entramados de madera. Aqui
comenzod, también, nuestro recorrido. A solo un kilometro del
centro, la antigua abadia de Santa Maria la Real (siglo XI) acoje
el Centro Expositivo ROM. Adem &s de informar sobre los mo-
numentos del itinerario, en su iglesia se proyecta un audiovisual
que muestra como era la vida de los monjes medievales y los tra-
bajos estacionales que realizaban, mientras que el claustro y la
sala capitular han sido rehabilitados como escuela-taller. Aguilar
de Campo guarda en las afueras, en el Cerro del Castillo, otro

vestigio de este estilo artistico predominante entre los siglos XI
y XIII, la iglesia de Santa Cecilia, con una robusta torre y uno
de los capiteles mas bellos del romanico espaiiol, que muestra
escenas de la Degollacion de los Inocentes.

En los alrededores de Aguilar se pueden visitar varias iglesias
romanicas que han conservado integras su fabrica original y su
decoracion, como la ermita de
, con magnificas labores escultoricas y un emplazamien-
to singular;
, con bellos capiteles en el abside y pinturas murales del
siglo XIII; la iglesia de y
el antiguo monasterio de . Muy cerca de
esta Glltima se encuentra la iglesia de los Santos Justo y Pastor de
, un buen ejemplo de arquitectura rupestre,
con toda su estructura excavada en la roca.

A pocos kilémetros al norte de Aguilar se puede visitar las igle-
sias de , esta
ultima con una curiosa representacion del maestro que labro su
portada acompafiado de su firma: MICAELIS ME FECIT.

Hacia el sur, en la comarca
de La Ojeda, se encuen-
tran algunas de las mues-
tras mas interesantes del

romanico palentino. En el
monasterio cisterciense de

el viajero quedara ensi-
mismado por las delicadas labores escultéricas que decoran los
capiteles del claustro, la sala capitular y la iglesia. A pocos kild-
metros de alli estan las iglesias de S,
que pertenecid a la Orden de Santiago, con
su espectacular fachada escultorica y Perazancas de Ojeda, con
la ermita de San Pelayo que conserva pinturas murales romani-
cas y la iglesia parroquial de la Asuncion donde destaca su por-
tada de arquivolta figurada. Para concluir este itinerario, habra
que desplazarse hasta Cervera de Pisuerga y desde alli visitar la
iglesia de

, en la bella comarca de La Pernia.

Después continuamos nuestro recorrido en la Ciudad de Palen-
cia. Escriben los estudiosos de Palencia del origen de su nombre
Pallantia, de la raiz celta “pala” de significado “llanura”; tam-
bién nombran a la Diosa “Pallas”, incluso se apunta un posi-
ble origen euskérico “vega grande”. Lo que si constatan es que
Palencia estuvo habitada desde

antiguo y asi lo demuestran los

numerosos restos arqueologi-

cos; son huellas de cultu ras

centroeuropeas, de pueblos no-

madas ligados a la tierra como

hablan los restos de ceramicas

muy influenciadas por pueblos

celtas.

Con Alfonso VIII (1158-1214), Palencia disfruta de una época
de esplendor con fueros a la ciudad, la instituciéon del primer
concejo libre y la fundacion de la 1* Universidad de Espafia, que
hizo de la villa un foco cultural de influencia.
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Recorriendo la Calle Mayor des-
cubrimos sus bellos edificios mo-
dernistas y barrocos. Salpicando
el casco historico encontramos
dificios religiosos como: los con-
ventos de San Pablo, San Fran-
cisco y Las Claras y las iglesias
de San Miguel, San Lazaro o La Virgen de la Calle. Admirara-
mos elegantes edificios civiles como el Palacio de la Diputacion
Provincial, el Casino o la Casa del Cordén. Y por supuesto la
catedral de Palencia, auténtico lecho de catedrales, donde con-
templamos parte de lo que fue el primitivo templo visigodo, el
posterior prerromanico y el actual templo gético. Bajo el episco-
pado de Tello T¢éllez de Meneses y con los favores del rey, Palen-
cia vive el momento de maximo esplendor de su historia. Asi en
1219 consagra el nuevo templo catedralicio de estilo romanico y
predecesor del actual.

Otra de las joyas de mis paseos, en el tiempo libre, fue un paseo
a orillas del rio Carrion para contemplar los tres puentes que lo
cruzan, de épocas bien distintas, o la darsena del Canal de Cas-
tilla. Y para terminar el paseo, nos acercamos hasta el Cristo del
Otero, faro de la ciudad.

Al dia siguiente, nuestros
pasos, o mejor dicho el au-
tobus, nos llevo a otra de las
ciudades interesantes de este
romanico palentino,

. Tras Celebrar
la Eucaristia en el magnifico y
acogedor Monasterio de Santa Clara, donde las hermanas nos re-
cibieron con gran alegria y hospitalidad, visitamos esta hermosa
ciudad. Localizada en la provincia de Palencia, concretamente
en la comarca conocida como Tierra de Campos, a una altitud
media de 820 metros sobre el nivel del mar. Esta zona ya estuvo
poblada desde época prerromana, pero fue un importante centro
religioso, politico y comercial durante la Edad Media, a lo cual
le favorecié notablemente el paso del famoso

por esta localidad.

De esta ciudad se puede destacar: El citado Monasterio de San-
ta Clara, donde también podemos visitar el Museo. El edificio
data de mediados del siglo XIII, lo cual le convierte en uno de
los conventos de clarisas de mas antigiiedad de nuestro pais. La
Iglesia de Santa Maria del Camino, construccion del siglo XI.
La Iglesia y Museo de Santiago, obra
romanica del siglo XII. La Iglesia de
San Andrés del siglo XV. El Monaste-
rio de San Zoilo (siglo XI) y la Casa
del Aguila, construccién civil que
pertenecio a los condes de Salinas.

Después de comer, antes de regresar ya a nuestras cas, conclui-
mos este viaje apasionante visitando una de las joyas de este Ro-
manico: San Juan de Fromista. Fromista destaca por tres aspec-
tos esenciales: Esta situada en el Camino de Santiago, es lugar
de paso del Canal de Castillay p

Es un templo del afo 1065. Su planta es de tres naves
y crucero inscrito, con cubiertas de medio cafién sobre pilares
cruciformes con medias columnas adosadas. El cimborrio so-
bre el cuadrado del crucero es de planta octogonal al exterior
y contiene al interior una bove-
da semiesférica sobre trompas.
Al exterior presenta un juego de
voliimenes caracteristico con ab-
sides de diferente altura y con
una novedad: dos torres cilindri-
cas que se adosan a los pies del
templo.

Podemos observar como es una arquitectura mas evoluciona-
da que la catalana porque cuenta con el apoyo de un rey mas
poderoso. También podemos ver que en esta “tierra de nadie”
se realizan experimentos arquitectonicossin ninguna rela-
cion con el pasado al ser una zona vacia y recién conquistada.
Pero lo mejor aguarda en el interior. La boveda de cafion o me-
dio punto ha llegado perfecta a nuestros dias, y sus capiteles re-
presentan una biblioteca en piedra donde se pueden ‘leer’ pasa-
jes biblicos y algunas fabulas que servian para instruir al pueblo,
aunque no todos los capiteles han sido descifrados. Todo un mis-
terio, ;verdad? Du-

rante el siglo XVII

se le afiadiran varias

construcciones ane-

xas que lo 1ini co que

haran sera sobre car-

gar la estructura que

a inicios del siglo XX

amenaza de ruina.

Tanto es asi que se interviene de urgencia para rescatar la edifi-

cacion desde el Estado. En esta restauracion se decide eliminar
todos los afiadidos y dejar la cons-
truccion original limpia de toda
manipulacién posterior, y es asi
que llega a nuestros dias. En el in-
terior de la iglesia se conserva una
maqueta del estado previo a esta
restauracion en 1904.

Pero si esta es su iglesia mas conocida y estandarte de Fromis-
ta, no es la Unica edificacion interesante. No por nada ha sido
Fromista declarada Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.


http://destinocastillayleon.es/index/senderismo-por-el-canal-de-castilla/
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MUSICA Y MUJER

n la misica, el protagonismo y la relevancia
de la mujer, siempre han sido desconocidos.
Es curioso, pero si nos preguntasen de golpe,
el nombre de alguna mujer compositora de
miusica clasica, no nos vendria seguramente,
ningin nombre a la cabeza.

Antes nos acordariamos de un muchos autores como Mozart,
Beeethoven, Tchaikosky, Falla, etc., pero, seguramente, no nos
acordariamos del nombre de ninguna mujer.

Es un tema incomprensible y sobre, el que comiinmente, se tiene
mucha ignorancia.

Sin embargo, el papel de la mujer ha sido fundamental, y la
mujer, al igual que en muchas artes se ha ido abriendo paso tras
numerosas dificultades, tanto como interprete de instrumentos,
como directora de orquesta o compositora. Tenemos mujeres que
han tenido importancia en todos los terrenos musicales desde el
folklore a la musica culta y que han dejado una profunda huella
en la historia musical.

A comienzos del siglo pasado, el director sir Thomas Beecham
declar6: “No hay compositoras, nunca las hubo y posiblemente
nunca existiran”. Esta opinion, que refleja una actitud machista
que ha permanecido a lo largo de los siglos en la memoria
popular fue la que ha sepultado ¢ impedido que muchos talentos
musicales florecieran. A pesar de los periodos de prohibicion
y prejuicio, ha surgido un nutrido grupo de mujeres que han
conseguido que se escucharan sus voces, sus instrumentos y su
musica.

Conozcamos a algunas de ellas.

No es casualidad, que sea mujer la patrona de la musica, una de
las mujeres dedicadas a este arte mas conocida, Santa Cecilia, a
la que conmemoramos el 22 de Noviembre de cada afio, ya que
murid un 22 de noviembre, en torno al afio 180 a 230 de nuestra
era y ha sido adoptado este dia por muchos paises como “Dia
de la musica”. Fue perseguida por las autoridades del Imperio
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Romano, por sus creencias cristianas. Fue arrestada y cuando
estaba a punto de ser ejecutada, segin cuenta la leyenda, entono
un canto de alabanza a Dios. Comenzaron alrededor del siglo
XV a realizarse festivales para conmemorarlo, costumbre que
se fue extendiendo. En el afio 1594, Santa Cecilia fue nombrada
patrona de la musica por el Papa Gregorio XII que la canonizé
y le dio oficialmente el nombramiento, por «haber demostrado
una atraccion irresistible hacia los acordes melodiosos de los
instrumentos. Su espiritu sensible y apasionado por este arte
convirti6 asi su nombre en simbolo de la musicay.

Las primeras mujeres compositoras, surgen en la Edad Media,
y si bien compusieron obras dentro de los claustros religiosos,
eran firmados con seudonimos masculinos. De esta época es una
de las primeras mujeres compositoras, Hildegarda de Bingen
(1098-1179), abadesa en el monasterio de Rupertsberg, en la
ciudad alemana de Bingen.

Otra mujer importante fue Maria Anna Walburga Ignatia Mozart
(1751-1829), conocida como Nannerl Mozart y hermana del
compositor Wolfgang Amadeus Mozart. Al igual que su hermano
fue una nifia prodigio, educada con una amplia cultura musical;
tomo clases de piano y composicion, y dio un gran niumero de
conciertos acompafiando a Wolfgang Amadeus al violin. Pero
el hecho de ser mujer hizo que su propio padre la relegara a un
segundo plano, pues representaba una posible sombra para su
hermano, asi que se le impidié seguir componiendo y se dedicd
a impartir clases de piano

La esposa de Schumann, Clara Wieck Schumann (1819-1896),
fue una gran pianista. No compuso muchas obras, pero las
que han llegado a nuestros dias, tienen mucho merito. Son
composiciones para piano solo, canciones para voz y piano,
musica de camara y para orquesta. Pero siempre en un segundo
lugar, dedicandose mas a su carrera como concertista y dentro
de las limitaciones que existian para la mujer en el siglo XIX.

Fanny Cacilie Mendelssonh (1805-1847), fue una compositora
y pianista alemana, hermana del compositor Félix Mendelssonh
y nieta del filosofo Moses Mendelssohn. Desde pequeiia
despunto con un gran talento musical, y ya su educacion se
fue encaminando a la interpretacion y la composicion. En total
compuso 466 piezas musicales. Sus composiciones incluyen un
trio con piano Op. 11 y una cuantiosa cantidad de libros con
piezas para piano y canciones.!

Alma Marie Schindler, mas conocida como Alma Mahler
(1879-1964). Fue esposa, sucesivamente, de varios personajes
importantes del siglo XX: el compositor Gustav Mahler, el
arquitecto Walter Gropius y el novelista Franz Werfel. Alma
fue una gran pianista, estudio composicion con Alexander von
Zemlinsky en 1897, escribid algunos lieder y empezo un trio.
Cuando se caso con Gustav Mahler, le advirtié que “el rol de
compositor, el mundo del trabajo, le correspondia a ¢l, mientras
que a ella le tocaba hacer el papel de companera amante y
pareja comprensiva” (Palma, 2006). Sin embargo, su pasion por
la musica hizo que se dedicara a ésta hasta encontrarse con la
muerte en 1964.

Noelia Aachen

'http//musikawa.es/
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HABLAMOS CON...JUANA

n este numero de “SIQUEM”, dedicado a la
mujer en general y a la que es madre, en par-
ticular, cuando pensamos en quien podia ocu-
par esta seccion, dedicada a las entrevistas, o a
comentar la biografia de algin personaje rele-
vante, todo el equipo, decidimos de forma una-
nime , que Juana debia ocupar este espacio en este nimero.

Juana, es conocida en nuestro municipio y sobre todo, por aque-
llos que frecuentan la Parroquia de “Santa Ménica”, porque con
su simpatia y su sencillez, conquista el corazon de todos los que
cada dia, la vemos con su pafiuelo azul y su coleta recorrer las
calles de Rivas, por la manana en direccion a Arganda y por la
tarde, en direccion a la Parroquia.

Es un torrente de palabras y aunque al principio estuvo muy re-
ticente a hablar conmigo, enseguida comenzd a explicarme todo
lo que le preguntaba, porque ella solo tenia “cosas buenas que
contarme” segin me dijo.

Juana nacié hace 74 afios, en un pequefio municipio de Avila,
San juan del Molinillo, pueblo donde también naci6 su marido,
Narciso. Con tan solo 17 afios, Juana emprendié el camino de
la emigracion a Paris, sin ningiin equipaje ni material, ni casi
académico. Y nada menos, que empez0 a trabajar en una casa en
plenos Campos Eliseos.

Narciso Jiménez, su novio entonces, se fue a Alemania, aunque
ya se conocian del pueblo. Un tiempo después y tras la boda
en el pueblo, Narciso se fue a Paris y comenzd a trabajar en
Citroén, aunque luego cambio de trabajo y comenzd a trabajar
en Renault.

Juana nunca llego a escribir el idioma francés, eso si, hablarlo,
sin ningun problema. Asi transcurria su vida, con mucho trabajo,
con su nifia Rosa, que nacié en 1968, siempre en el cocheci-

to acompafidndola a las casas donde trabajaba y la porteria que
también atendia y donde vivian, y veraneando en el pueblo, don-
de llegaban a disfrutar de hasta cinco semanas de vacaciones.

Hasta que llego el afio 1975 y la vida de Juana, la de Narciso y
Rosa, cambio para siempre.

7

-, Qué paso ese afio, Juana? Pues que nacio “mi Simoén”. Habia
llevado un embarazo totalmente normal, y rompi aguas y fui al
hospital entre por la tarde y les dije a los médicos que el nifio ya
venia, que me hicieran una cesarea. Pero no me hicieron caso.
Me decian “si hiciéramos caso a todas las que piden cesarea”,
de madrugada, me puse peor, pero siguieron sin hacerme caso,
hasta el dia siguiente, que cuando llevaba ya 24 horas de parto,
les oi decir “hay que salvar a uno de los dos”, pero debido a todo
ese sufrimiento fetal, Simén nacid con pardlisis cerebral. Pero
nos salvaron a los dos.

-¢No les denunciaste? Todo el mundo, me decia que lo hiciera,
pero yo nunca quise.

Desde entonces, Juana y Simdn, han estado siempre juntos, ella
seguia llevandose a sus niflos al trabajo, y cuando ya Rosa fue
mayor, iba con Simoén.

Simon, no hablo nunca, pero no le hace falta, él con su mirada
y su sonrisa, entiende a todos y conoce a todos, y sobre todo, a
su madre. Dice Juana, que entiende también en francés y no me
cabe ninguna duda.

El marido de Juana, Narciso, dice ella que sufria en silencio, que
la ayudaba muchisimo en las tareas del hogar y atendiendo a los
nifios, hacia la compra, la comida y “No mirabamos el que hacia
mas o el que hacia menos” (una gran leccién para todos aquellos
que siguen siendo reacios a compartir el trabajo en casa).
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Su marido, falleci6 con 62 afios en Francia, eso si, Juana, lo en-
terrd en su pueblo natal.

Su hija vino a Espafia, a vivir a Rivas, y un tiempo después se
vinieron ella y Simon.

Ella todos los dias, empujando el coche de Simoén, de muy dificil
manejo dado su peso y estatura y bien abrigado, acudia a misa,
lloviera, nevara o hiciera un calor asfixiante. Porque como dice
Juana “hay que salir”

Desde hace tres afios, Simon esta en la Residencia de Arganda,
ya la edad de Juana y la de Simoén, hacian inviable que ella pu-
diera manejarle. Pero eso, no les ha separado. Porque igualmente
que cuando estaba en casa, Juana va al Metro y va de Rivas a Ar-
ganda y luego coge alli un autobus y va a la residencia. Todos los
dias. No va al pueblo, ni de vacaciones, ni de balneario. Porque
no falta a la cita con su hijo. Verle sonreir cuando ella aparece
por la puerta, es el aire que Juana necesita para respirar cada
dia. Y pasan varias horas juntos. Y Juana siguiendo su maxima
de “Hay que salir” coge el cochecito de Simén y dan un paseo.
Porque una sonrisa de Simon, vale mucho. Y sino va porque algo
grave ocurre, ¢l, la echa en falta y pasa todo el dia triste.

Y oyen misa juntos. Simén “fue bautizado e hizo la comunién y
la confirmacién”; me dice toda orgullosa. Y luego por la tarde,
en Santa Moénica, oye misa otra vez y reza el rosario. Porque
para ella, es muy importante.

Juana fue educada en una familia muy creyente, que la ense-
fio la maxima “Hacer el bien aunque no mires a quien”. Toda

una leccion de fe y bondad. Sin grandes alharacas, sino llena
de sencillez y razon. Con esa sabiduria innata, que no necesita
de masters ni de libros. No ve apenas la television, solo ve las
noticias y el tiempo

Me comenta, que aunque la gente le decia “denuncia los médi-
cos”, ella siempre respondia “En manos de Dios los pongo”, y
vive tranquila. Y da gracias a Dios continuamente porque “no
puede pedir mas” y “Dios le da mas de lo que ella le da”.

Todo un ejemplo de madre y de mujer, dotada de una agudeza
natural, y de una sencillez que es muy necesaria y escasea.

Y mafiana, como cada dia, ella se pondra su pafiuelo, peinara
su blanca coleta, se cruzara su bolso y empezara la jornada, con
gran alegria, porque va a ver la sonrisa de Simoén. La luz que
para ella, da sentido al mundo.

M? Valvanuz Pefia Garcia
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FINTECH... LA TENDENCIA IMPARABLE

in... fino... finta... fintar... fintear... finu-

ra. Fintech no aparece en el diccionario.

Quizas porque es un término reciente, toda-

via desconocido para muchos, que surge de
la union de las palabras inglesas finance y technology.
Aunque es probable que los académicos de la RAE la
acepten pronto ya que es una tendencia imparable que
ha llegado para quedarse.

Olvidarse de monedas y billetes y pagar a través del movil.
Comprar acciones con la tableta desde cualquier parte. O
gestionar los ahorros desde el smartphone. Son algunas de
las posibilidades que ofrece el sector Fintech.

“Estas empresas utilizan la tecnologia del mejor modo po-
sible fomentando la disrupcion dentro del sector de servi-

cios financieros, al tiempo que permiten que las entidades
financieras interesadas aprovechen al maximo la nueva
tecnologia con vistas a proporcionar una mejor experien-
cia a los clientes, lanzar nuevos productos y servicios para
promover el crecimiento, permitirles gestionar mejor sus
riesgos y mejorar su eficiencia operativa”, sostiene Fran-
cisco Uria, socio responsable de Sector Financiero de
KPMG en Espafia.

Una buena prueba de que el Fintech esta en auge lo de-
muestra un dato. Unos 20.000 millones de dolares se des-
tinaron a tecnologia financiera en 2015 a nivel mundial,
lo que supone un incremento del 66% con respecto al afio
anterior. Solo en los ultimos tres afios la inversion se ha
multiplicado casi por siete.
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TECNOLOGIA...AL DIA

Google y Facebook pelean por la nueva
creacion de los creadores de Siri

(Qué seria de nuestras vidas sin la tecnologia? Muchas veces,
los ultimos avances permiten al usuario vivir mejor y mas como-
do. Y desde el propio mdvil, somos capaces de gestionar buena
parte de lo que nos rodea: desde pedir la cena a llamar a un taxi
0, incluso, comprar un medicamento en una farmacia. Siri es
una de las voces mas reconocidas, y ahora sus creadores podrian
hacerle la competencia con un novedoso y mejorado sistema lla-
mado Viv.

Dag Kittlaus y Adam Cheyer son los confundadores del asis-
tente virtual que Apple utiliza en todos sus dispositivos desde
octubre de 2011, fecha en que se anunci6 que se integraria en
su ultimo iPhone del momento, el 4S. Desde entonces, Siri se
ha convertido en una de las grandes funcionalidades de los de
Cupertino, aunque ahora podria verse abocada a luchar contra su
hermano: Viv, la inteligencia artificial mas evolucionada hasta
el momento.

F — = = = = — — — — -

| “EL TROECO® DEL MES”
£€OMO SACAR EL MAXIM® PARYTID® DE TWIVTER?

I Consiguelo siguiendo estos simples trucos:

No abuses del uso de hashtags en tus mensajes

Edita las fotos antes de subirlas a Twitter.

U O

S —

Lo primero que debes hacer es completar tu perfil y familiarizarte con los terminos de la web (hashtags..)

Evitar que los mensajes alcancen los 140 caracteres, nunca se deben superar los 130.

Nuevos radares

El gesto de levantar el pie del acelerador en los tramos calientes
esta a punto de pasar a la historia. Los radares seguiran denun-
ciando los excesos de velocidad, por supuesto, pero a partir de
los proximos meses lo haran también con la ausencia del cintu-
ron, el uso del movil, la ITV caducada o por saltarse una sefial
de ‘stop’.

La DGT advirtié en enero que este afio estaria dedicado a de-
tectar las infracciones al volante mas alla de la velocidad. Asi,
la semana que viene se instalaran 70 camaras-radar por las ca-
rreteras espariolas, 19 de ellas solo en secundarias de Andalucia,
que seran ampliadas en 200 antes de que acabe 2016. En un afio
tendremos casi 300 ojos virtuales escrutandonos, capaces de de-
tectar cualquier irregularidad, una cifra que se ampliara con las
que dispongan los ayuntamientos.

- === ="

Puede programar a través de otras aplicaciones (Tweetdeck o Buffer) la publicacién automatica de tus
mensajes de Twitter, para evitar que se te olvide publicarlo en el momento adecuado. I

_— e o e o = = = — — =]

Miguel Chavarria Sanchez
tecnologia@revistasiquem.com



al como narra la Eneida de Virgilio, Eneas fue
un héroe de la guerra de Troya, que tras la cai-
da de la ciudad logré escapar con su padre en
brazos, emprendiendo un viaje que lo llevaria
hasta la tierra de Lacio (en la actual Italia),
donde, tras una serie de acontecimientos, se
convirtio en rey y a la vez en el progenitor
un gran imperio, pues en esa misma tierra dos de sus des-
cendientes, Romulo y Remo, fundarian la ciudad de Roma.
Francisco ha querido desandar a Eneas y viajar a Grecia
para estar cerca de los refugiados. Ellos también huyen de la
guerra con grandes suefios dentro.

Salvando las distancias, pero sin olvidar que el mito es una pri-
mitiva forma de explicar el mundo, podriamos entender enton-
ces que Eneas fue un refugiado que, huyendo de la guerra y la
destruccion de su tierra, llegd a Europa y se convirtid en el pri-
mer impulsor de algo inimaginable: el Imperio Romano, base
de la cultura occidental, del derecho de las grandes potencias
mundiales y de innumerables elementos que aun hoy perviven
en nuestro modo de vida. ;Quién le iba a decir al Caudillo de
los troyanos, hijo de Anquises, que en esta civilizacion, heredera
de su proeza, ibamos hoy a cerrar la puerta a tantos que, como ¢l
hizo entonces, huyen del drama de los enfrentamientos bélicos
y piden un hueco en nuestros brazos, lejos de sus casas incen-
diadas?

No quiero hacer demagogia, pero es innegable —lo dice el Papa
Francisco cada dos por tres- que en Occidente hemos metido el
corazon en la cartera y llevamos tiempo evitando mirar, atender

y resolver el sufrimiento de tantas personas que no tienen casa,
y ni siquiera suelo. Llevamos tiempo vistiendo anteojeras, como
los caballos.

Es verdad que ante los ultimos actos de violencia terrorista en
Bruselas y Paris (... y Pakistan, y Libano, y Kenia, y una in-
terminable lista de paises que a nadie le importan), el miedo a
abrir las fronteras esta politicamente justificado. Pero también
es verdad que no podemos aprovechar la jugada para hacer un
Pilatos en toda regla, lavarnos las manos y enterrar los ojos en
la tablet para seguir viendo en las noticias como muere la gente;
a bombazo limpio en Siria, de hambre en Etiopia, ante los ojos
limpios de nuestro corazoén silenciado por el bienestar. No po-
demos creer que la solucion estd, ni mucho menos, en desviar a
todas estas personas que sufren hacia Turquia, como si se tratase
de ganado excedente. No es posible.

El Papa Francisco ya ha denunciado esta situacion muchas veces
y, mas alla de las palabras desde el balcon, ha habilitado parro-
quias en el Vaticano para atender a refugiados y ha celebrado
con ellos la Misa de Jueves Santo. Un hecho sorprendente es
que a esta celebracion no asistieron solo catdlicos sino también
musulmanes, hindtes, coptos y evangelistas. Todos todos ellos
refugiados alojados en el centro de acogida de Castelnuovo di
Porto. En total 892 extranjeros de 26 paises diversos, que acu-
dieron cada uno con su tradicional indumentaria y su fe, y de
los cuales 11 tuvieron el honor de salir con los pies limpios. Un
gesto mas con el que Francisco quiere subrayar este drama ante
el mundo y sus instituciones.



El cuidado de la familia y los refugiados han sido, ademas, este
aflo los temas centrales del famoso Viacrucis que el Papa preside
cada Semana Santa en el Coliseo romano, y que puede seguir-
se desde cualquier parte por television. La meditacion que fue
pronunciada en la Sexta estacion, -la Veronica enjuga el rostro
de Jesus- decia algo al respecto que puede hacernos pensar:
“;Cémo no ver el rostro del Sefior en los millones de refugiados
y desplazados que huyen desesperados del horror de la guerra,
de las persecuciones y de las dictaduras?”.

Pues bien, en un nuevo gesto, el Papa ha viajado a Lesbos en
abril para estar fisicamente cerca de los que sufren. Dar ejemplo
de cercania, como hacia Jests. El mensaje es muy antiguo: no
basta solo con buenas palabras y reuniones; hay que tender la
mano, sacar el corazon del banco y abrazar a tantos “Eneas” que
hoy no pueden vivir mas alla del minuto en que respiran. Es lo
que hacen algunas personas en Lesbos a las que Francisco quiso
dirigirse con profundo agradecimiento:

Ustedes, habitantes de Lesbos, demuestran que en es-
tas tierras, cuna de la civilizacion, sigue latiendo el
corazon de una humanidad que sabe reconocer por
encima de todo al hermano y a la hermana, una hu-
manidad que quiere construir puentes y rechaza la
ilusion de levantar muros con el fin de sentirse mds
seguros. En efecto, las barreras crean division, en lu-
gar de ayudar al verdadero progreso de los pueblos,
v las divisiones, antes o después, provocan enfrenta-
mientos.

Un sol que llora, alguien que se ahoga en el mar... esto podia
verse en algunos de los dibujos que los nifios refugiados rega-
laron a Francisco durante su viaje. “Situaciones que estan en su
corazén”, dijo el Papa, a quien pudimos ver intensamente con-
movido cuando una nifia lloré desgarrada a sus pies, o un sefior
pakistani le suplico la bendicion entre muestras de gratitud. Con-
tra el dolor de esta gente, debemos llevar a cabo gestos concretos
que estan a nuestro alcance, dijo el Papa:

iNo pierdan la esperanza! El mayor don que nosotros

podemos ofrecer es el amor: una mirada misericor-
diosa, la solicitud para escucharnos y entendernos,
una palabra de aliento, una oracion. [...] A nosotros,
los cristianos, nos gusta contar el episodio del Buen
Samaritano, un forastero que vio a un hombre necesi-
tado e inmediatamente se detuvo para ayudarlo. Esta
es una parabola sobre la misericordia de Dios, y es
también una llamada para que mostremos esa mis-
ma misericordia a los necesitados. Ojala que todos
nuestros hermanos y hermanas en este Continente,
como el Buen Samaritano, vengan a ayudarlos con
ese espiritu de fraternidad, solidaridad y respeto por
la dignidad humana, que los ha distinguido a lo largo
de la historia.

Eso nos pide el Papa: ir mas alla de las palabras. El, el primero.
En Grecia, y a sus 79 afios de edad, el Santo Padre no se confor-
mo con una visita de ida y vuelta en apenas 13 horas, sino que
combatio la indiferencia a golpe de actos de misericordia, amor
y cercania. El Papa regres6 de Lesbos en un avion con doce pa-
sajero mas; doce refugiados sirios del centro de acogida de Kara
Tepé, un campamento que alberga a los grupos mas vulnerables,
y que ahora serdn acogidos en el Vaticano. Segun reza la nota de
la Santa Sede: “Sus hogares han sido bombardeados”.

En pleno Afio de la Misericordia, Francisco nos llama a no vestir
anteojera -como los caballos- para no ver lo que sucede a nuestro
lado, sino a subirnos a los arboles y ver todo lo que nos rodea,
toda la gente que llora, las grandes oportunidades de ser mise-
ricordiosos que nos ofrece la actualidad: la vida. jDejemos que
nos duela el dolor de otros! jConmovamonos! Pongamonos en
marcha: recemos.

Carlos Velado Pulido
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CONCEPCION ARTISTICA

stimados lectores: Andaba yo, alrededor de
eso de los siete u ocho afios, cuando ya me
preguntaba el por qué de mi existencia; captaba
de alguna manera la incomprension del ser y
del estar de mi propia personita, ;para qué
estaba en este mundo?, ;cudl era mi misién?.
Era una nifia vivaracha, hacendosa; me
gustaba aprender, pero el colegio se me figuraba alto vuelo
para la humildad de mis padres que, siendo labradores y
con tres hijas mas a su cargo, tenian que trabajar duro para
alimentarnos dignamente, y yo a pesar de no ser la mayor
sino la segunda, era la que cuidaba de mi hermanita pequefia
que contaba dos afios. Mi padre siempre decia: -mi Laura
tiene que ser maestra-. Mas , como dice el refran: el hombre
propone y Dios dispone, la muerte de éste dio al traste con su
suefio para mi.

Mis proyecciones mentales, desde muy nifia, giraron siempre a
que mis padres se sintieran orgullosos de mi; y con ese anhelo
en el corazon, llegué a un internado en Madrid, donde las
carencias afectivas de éstos, en la distancia, fueron abordadas
por unas mujeres con tocas blancas que fueron como madres en
mi aprendizaje cultural y cognitivo. Nada me hacia mas feliz
que acostarme con el deber cumplido y sentirme aceptada y
querida por mis mayores. La buena estrella que me guid en el
asedio consumado de las horas, durante siete afios, consolaba
mis soledades y mis suefios adolescentes. Una educacion
disciplinada, metddica y solidaria de las religiosas Hospitalarias
del Sagrado Corazén de Jesus, junto con el recuerdo positivo de
los buenos consejos de mi padre, fueron madurando mi juventud
— no exenta de contrariedades y duros cambios al palpar de
cerca la realidad de un mundo selvatico en nada parecido
al que guardaban los muros del convento donde la pereza no
tenia cabida en mi vocabulario; siempre dispuesta a echar una
mano en cualquier momento en que alguna de las Hnas. me
lo requiriera. Verdaderamente me sentia como “la nifia de las
monjas”. Habituada a horarios prefijados durante todo el dia
y con el teson de hacer bien las cosas, me fabriqué por parte
de algunas de mis compaiieras el apelativo de “la enchufadita”,
titulo hecho cancion por éstas y que me solian cantar en los
recreos del patio cuando no avistaban ninguna presencia adulta.

Nada me impidié seguir haciéndome acreedora de mi buen
comportamiento y de la estima de las religiosas que me hablaban
con carifio, manifestandome su contento.

(Por qué cuento todo esto, cuando lo que se me ha pedido es una
especie de articulo sobre mi concepciodn artistica?

Sincera y llanamente porque me gusta empezar la casa por
los cimientos, y no por el tejado; y la base de mi casa interior
comienza a forjarse en mi nifiez y gran parte de mi adolescencia
y es esto precisamente lo que dara lugar, mas tarde, a llevar
a efecto mis inquictudes artisticas. Me casé con diecinueve
afios, con un profesor de Matematicas que también estudid
con religiosos. Y en este periodo, en que los hijos y el hogar
te absorben practicamente todo el tiempo, es cuando busco,
incansablemente, algiin respiro para expresar mis sentimientos a
través del lenguaje escrito. A veces lo consigo; otras, después de
conseguirlo, la incomprension de lo escrito, por parte del

cabeza de familia, seccionando el poema, deja a la inercia tomar
presencia y cambiar de tercio. Es entonces cuando la lectura
de grandes escritores como Tagore, Amado Nervo, Machado,
Rubén Dario. Lorca, Pedro Salinas, Gerardo Diego (tuve el gran
honor de ser examinada de Literatura en el Ins. Beatriz Galindo,
por €l), y los romanticos mas importantes, espaiioles y de otras
nacionalidades, tomaban forma en mi nueva vida de casada. La
Editorial Seix Barral y Salvat, junto con las colecciones de los
clasicos de siempre: Oscar Wilde, Tolstoy, Charlotte Bronte,
Jack London... etc. etc. bien encuadernadas, eran recopiladas
y reconocidas con el nombre de mi esposo como colecciones
privadas.

Todo Arte tiene su Metodologia, su forma de expresion; ya
hablemos de Musica, Literatura, Pintura o especificamente de
Arte Culinario (tan de moda en nuestro tiempo).

(Coémo reconocer Arte de lo que no lo es? Casi imposible.
Es tan subjetivo que solo podria definirse como tal cuando el
observador en su contemplacion lo concibe como belleza, como
poder atractivo, como simbolo de reflexion para ejercitar su
propio yo en la materia viva o muerta de la imagen, fruto de la
union contemplativa. Parece ser que los pintores Naif, no tan
considerados como los Académicos, tienen que demostrar con
mas ahinco su valia. Pero recordemos que los grandes pintores
clasicos, reconocidos por todos, son libertadores de grandes
retos pictoricos. La evolucion en las Artes Plasticas ha crecido
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mucho, mas no debemos olvidar que el mero hecho de una buena
critica en Arte, no desmerece a un lienzo carente de ella. De
cualquier manera los criticos de Arte, que se precien, deberan
tener mucha ética en su trabajo.

Se dice, y con acierto, que cuando uno esta saturado, de lo
que sea..., lo mejor es desconectar y enfilar por otras laderas.
Yo no me descubri Poeta, pues en si misma la poesia, fuera
del romanticismo, me aburria; a mi me descubrieron , otros,
esa faceta lirica que hoy poseo; de la que estoy orgullosa y
agradecida a mi Ser Superior, porque es la espada que ha puesto
en mi mano para contrarrestar la adversidad implicita en cada
uno de los seres humanos. Me manifiesto como el guerrero que
a través de la palabra, se vence a si mismo.

Sin duda alguna que la Musica es el Arte mas Universal, mas
sublime. No obstante también toma fuerza y belleza con la
voz personalizada del Artista que conjuga la excelencia de los
dedos expertos que armonizan las notas musicales. Un buen
Concierto trasciende el espiritu, como un buen poema, un relato
excepcional... Cada instrumento en las manos adecuadas, nos
permite la placidez del anhelo compartido.

La excelencia de las Artes Menores nada tiene que envidiar
a las Mayores, pues un dia primaveral con los trinos de sus
pajaros, las mariposas al vuelo, los arboles frutales en todo su
esplendor (como pudiera ser el cerezo en flor en toda su planicie
amalgamada de color, en el Valle del Jerte), trasciende los
sentidos; e igualmente se fusiona uno con las maravillas naturales
que con las creadas por el hombre en su sed de eternidad.

SIQUEM N° XIX
Mayo 2016

Miramos una fotografia y sentimos Arte; independientemente
de lo que nos inspire: amor, dolor, tristeza...El vivir es un
Arte. El saber morir es un Arte. La sonrisa de un nifio es una
de las mejores Artes. El Arte lo llevamos dentro; unos pueden
capturarlo y dejar legados a generaciones nuevas; otros so6lo son
6 somos acreedores pasivos de la creatividad ajena. De cualquier
manera somos complementarios: inspiradores y creadores.

La Iuz que el Arte inspecciona en toda su amplitud de géneros
creativos es como la cultura del agua, un elemento liquido y
subyugante, necesario para la vida. En la mas desértica mirada
hay Arte, el Arte del acompafamiento. La palabra, como la de
tantos Escritores..., es Arte velado por la pasion insigne del
amor, la amistad, el reconocimiento y la gratitud.

Y como hoy tengo en casa a una Artista excepcional de 86
afios, la mujer que me dio el ser, y esta pintando, a pesar de su
Alzheimer, os dejo para seguir su obra, campestre en este caso,
ya que es buena conocedora de lo rural y sus aperos. No sin antes
exponer algo de mi creacion literaria y pictorica:

CAMINO

(A donde vas, camino que buscas universo,
acaso se te olvida
que nunca abolira tu escalofrio

la pisada constante de los hombres?

TRANSITO

Cuando la lluvia agoste nuestros 0jos

y propaguen los pies,

en esa inmensa mole, su desgana,
quisiera abrir el alma del silencio

donde discurre, lento, el rio sin memoria;
alli donde jamas vacilan

los azules secretos de los labios.

Laura Olalla
lauraolalla@revistasiquem.com
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HABLANDO DE MADRE E HIJAS “CORAJE”

Breves palabras sobre Fugitivas del mar, por
la propia autora:

reo que en casi todo texto, fuere o no poético,

se reconoce un viaje; el viaje de la vida con

sus logros y sus fracasos. Una continua

espera que nos acerca, sobre todo en los

primeros poemas, a la “Odisea” donde una

madre ( al igual que Penélope tejiendo un
manto diurno y deshaciéndolo en la noche, para protegerse
de la adversidad que la rodea en ausencia de su amado
Ulises), espera el resurgir de su primogénita, perdida
en la oscuridad de si misma. Volcando en la palabra viva
recuerdos infantiles, momentos de un pasado y un presente
que nos evoca —con bellisimas imagenes— (palabras éstas,
surgidas de expertos lectores...) en la blisqueda de esa calle
en que amarse presencial y espiritualmente. Dos grandes
guerreros en lucha constante y por diferentes motivos, se
despojan de sus miedos y vergiienzas sociales para dirigir
sus pasos, repletos de esperanza, hacia esa unidad solidaria
en pos del reencuentro con uno mismo. Cosa que ocurre en
las ultimas paginas del poemario. Una fusion de amor entre
madre e hija alcanza la libertad de dos almas entregadas
al reconocimiento de sus propios errores, y recogidas y
aceptadas en la dimension celestial como dngeles con otra
nueva vida; sin llantos, sin tristezas, s6lo en la plenitud de
ser concebidas por la providencia divina. Fugitivas del
mar es una tea encendida, reflejo de nuestro tiempo, de ese
tiempo pasado y presente; que rebosa la belleza del amor en
cualquier océano. Accion y contemplacion, dos ingredientes
inseparables para que sus versos fluyan como remanso de
paz y bendicion para el lector.

Y continua la autora:

Como bien apuntaba Leopoldo de Luis, el poeta ha de reflejar
la realidad de su tiempo. Por ello he querido, en este poemario,
adentrarme en el subconsciente de la joven de hoy, partiendo
de mi propia experiencia como individuo y en un contexto
familiar y social cumplimentado en la metafisica actual; dos
vidas en distintos planos dimensionales, el terreno, donde la
incomprension entre padres e hijos es evidente (asi lo demuestran
las estadisticas en drogodependencias juveniles), y el abstracto
cuya proyeccion energética positiva alcanza la elevacion
armonica de todo ser viviente.

La negacion al desarrollo personal y social del ser humano,
independientemente de sus factores genéticos y circunstanciales
en su balance metafisico, da lugar a la inadaptabilidad del medio
en sus diversas vertientes; de ahi que la sociedad actual (deforme
e incontrolada) se halle siempre a la bisqueda de afectos y
efectos equivocados.

Ante la exigencia del nifio, el adulto no siempre trata de adecuar
correctamente su respuesta a la capacidad intelectual del
menor. En la mayoria de los casos se encuentra inmerso en su
propio tramado educacional de falsas creencias y tabues. Al no
conocerse a si mismo, lo que esta transmitiendo al nifio es su
propia inseguridad.

Los adultos deberiamos ir por delante de nuestros jovenes. Los
resultados de nuestra propia inmadurez los estamos viviendo,
los palpamos a diario en todos los ambitos de nuestra corta
existencia terrena, no ya como proyecciones sino como hechos
consumados.

La incomunicacion, el temor de los jovenes a dejar de ser
quienes creen que son, sin saberlo aun, la continua palabreria del
adulto viéndose impotente ante reacciones reales de los hijos, el
imperante interés por la economia y el bienestar social relegando
el verdadero sentido de la familia, unido a otros muchos
factores, nos van marcando tanto, que es obvio que uno que se
busca en un mar de lodo, no puede encontrarse.

Esta mi 4" entrega en solitario Fugitivas del mar, es,
fundamentalmente, una evocacidn, casi excelsa, de anhelo
compartido y hecho realidad a través de esa fusion inefable
entre dos almas gemelas —la madre, abnegada y reparadora,
y la hija, casi siempre ausente—, la cual se consigue ya en el
plano etéreo. Es un inmenso testimonio de amor.. Un relato
sobre la angustia del hombre ante las fuerzas negativas de su
propia naturaleza humana. Amor, dolor, lucha, esperanza... son
premisas constantes.

Laura Olalla

lauraolalla@revistasiquem.com
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A MI BOLA

uchos nos preguntamos durante largo
tiempo, si la Etica era la hermana
pequeiia de la Moral, o si bien era la
version laica, aséptica, de la Religion para
los sin fe. Entendimos la Etica como una
interpretacion pre-religiosa y, sobre todo
pre-cristiana, que fue de utilidad en el mundo antiguo para
guiar el obrar de los hombres buenos, y deberia servir para
guiar ese mismo obrar en el tiempo moderno: un tiempo
materialista y post-religioso, que ya no atiende a ningin
argumento de autoridad y se decanta por una moral de
la razén o, como resultado mas reciente, por una ética del
dialogo, del consenso. Una ética, por tanto, necesariamente,
“de minimos”, ya que en este contexto, toma fuero de
grandeza, el amplio y ambiguo marco de la subjetividad.

La palabra Etica viene de la palabra griega Ethos, que quiere
decir casa. La palabra Moral viene de la palabra latina Mores,
que quiere decir morada. En esencia, ambas hablan de lo mismo.
Siempre se ha dicho que el hombre/la mujer se construyen a
través de lo que hacen, y es verdad. Nuestros actos configuran
nuestra humanidad personal y nos sithan en un contexto,
en una casa, en una morada ética: nos “posicionan” ante las
circunstancias y ante los demas.

Y nuestros actos, deben ajustarse a la realidad que nos circunda.
A la realidad fisica, lo que nos permite, sencillamente,
vivir, no morir; a la realidad psicologica, lo que nos permite,
sencillamente, pensar en un marco loégico, humano; a la realidad
relacional, lo que nos permite, sencillamente, respetar y amar lo
que nos circunda y a los que tienen, por proximidad, que convivir
“vivir-con”) nosotros. De manera, que este “ajustamiento” a la
realidad, es inevitable en nuestro obrar, es decir, nos situa en
nuestra morada ética, lo queramos o no. Somos, de manera
inevitable, psicobiologicamente, estructuralmente, morales.
La moral forma parte de nuestra estructura de seres vivientes,
pensantes, sintientes y actuantes.

Pero esta moral como estructura, tiene necesariamente que ir
un poco mas adelante. El ajustamiento a la realidad tiene, por
necesidad que realizarse de manera justa (justum facere), debe
estar “justificada”. Es decir, tenemos que dar una explicacion de
nuestros actos. Debemos poder dar respuesta acerca del por qué
actuamos de una determinada manera o de otra. Nuestra ética
debe tener un contenido aclaratorio, un contenido de significado
que la llene de sentido y, de paso, nos llene de sentido a nosotros.
Es ese contenido moral, lo que hace que nos situemos, sin
remedio, en un universo de valoracion, de valores. Elegimos
actuar de una determinada manera o de otra, porque le damos
valor a unas cosas frente a otras, porque preferimos. Y un valor
es una realidad apropiable, algo que pretendo conquistar a través
de mis actos, y son esos actos los que llamamos virtud, o vicio,
dependiendo de que el objeto de nuestra eleccion se mueva en
la constelacion de lo bueno, de lo que nos mejora, de lo que nos
hace mas humanos, o bien sea un objeto dentro de la constelacion
de lo que nos degrada y nos aleja de nuestra humanidad y, por
ende, de los demas.

Etica o Moral: da igual como lo llames. Es, sencillamente,
inevitable; incluso aunque te sities fuera de ella, aunque
pretendas ser “amoral”, aunque renuncies a luchar por algin
valor. Eres inevitablemente un ser moral. Y esta caracteristica,
unica del hombre, se debe a algo tan misterioso y, a la vez, tan feliz
como es la LIBERTAD. Eres moral, porque eres libre, porque
tienes capacidad de elegir unas cosas y rechazar o ignorar otras.
Como dije mas arriba, porque tienes la capacidad de preferir,
de “pre-ferir”, de anticiparte a tus actos. Qué gran noticia, no?
Una libertad que proviene también de un acto de preferencia,
de predileccion: el que Dios tuvo contigo y conmigo, prefirid
nuestra existencia a la nada.

Ricardo Gomez Alonso
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INFORME SOBRE LA ESPERANZA. DIA-
LOGO CON EL CARDENAL GERHARD
LUDWIG MULLER

Autor: Gerhard Ludwig, Carlos Granados

DICKENS
Autor:Mariano Fazio
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C on el titulo de Informe sobre la espe-
ranza —que recuerda el famoso libro con
las conversaciones entre Vittorio Messo-
ri y Joseph Ratzinger, Informe sobre la
fe(1985)—, la Biblioteca de Autores Cris-
tianos acaba de publicar una larga entre-
vista al cardenal Miiller, realizada por el
tedlogo y director general de la editorial,
Carlos Granados.

Profesor de Teologia Dogmatica y obispo
de Ratisbona hasta que en 2012 Benedicto
XVI lo llama a Roma para encargarle la
Congregacion para la Doctrina de la Fe,
el cardenal Gerhard Ludwig Miiller era
conocido sobre todo por haber dirigido
la publicacion de las Obras completas de
Joseph Ratzinger. Después de que el Papa
emérito lo eligiera para dirigir el organis-
mo del que él mismo fue prefecto durante
un cuarto de siglo, el Papa Francisco lo
confirmé en el cargo.

Segun Granados, el hombre de hoy no per-
cibe su falta de fe como una tragedia, pero
si le inquieta profundamente la falta de
esperanza. “La cuestion clave es, por ello,
la cuestion de la esperanza. Y nuestros co-
etaneos se preguntan si hay una esperanza
para el ‘ahora’; si la pueden encontrar en
el cristianismo; y sobre todo, ¢cual es el
fundamento de la esperanza cristiana?”.
Por esta razon, la entrevista al Card. Mi-
ller ha tomado como tema fundamental el
de la esperanza, e intenta responder a es-
tas preguntas: ;Qué podemos esperar de
Cristo, de la Iglesia, de la familia, de la
sociedad? Por ultimo, se aborda el tema
de la misericordia en el marco del presente
afio jubilar.

.Ricardo Gémez Alonso

La literatura educa, y nuestro mundo
necesita redescubrir el valor de su poten-
cial en los clasicos. ;Podemos ser mejores
personas? ;Podria la literatura de Dickens
cambiar el corazon de sus lectores? El li-
bro de Mariano Fazio es una invitacion a
releer a Dickens bajo esa luz. Los libros
del autor inglés, que no pueden entender-
se sin una vision cristiana de la vida, ofre-
cen una verdadera leccion de humanidad.

El universo dickensiano gira en torno a
tres pilares que vertebran este libro. Ma-
riano Fazio no duda en afirmar que Dic-
kens es, en primer lugar, el novelista de la
vida cotidiana: en su mundo, las historias
se desarrollan en la familia y el trabajo.

En segundo lugar, el escritor muestra pre-
dileccion por los pobres, los humildes vy,
especialmente, los nifios. Por ultimo, a
pesar de las dificultades y de la angustia
existencial, sus libros siempre acaban con
un final feliz y en sus personajes hay un
sentido de trascendencia que les permite
encontrar la alegria y la esperanza de vi-
Vir.

Fazio ha seleccionado en dieciocho ca-
pitulos algunos personajes de las catorce
novelas largas y de tres de los cuentos de
Navidad de Dickens. De cada uno ofrece
un analisis psicologico y una reflexion fi-
nal que hara pensar a los lectores.

Ricardo Gomez Alonso



HITCHCOCK (2015)
Director: Kent Jones

Medio siglo después de la publica-
cion del libro “El cine segiin Hitchcock™
de Francgois Truffaut, el director Kent Jo-
nes invita a algunos de los mejores direc-
tores de nuestro tiempo a compartir sus
pensamientos sobre el maestro del suspen-
se, Alfred Hitchcock.

El documental hard las delicias de los
amantes del séptimo arte. El director com-
pone una pelicula que se centra en la lar-
guisima entrevista que el cineasta francés
Francoise Truffaut, exponente decisivo de
la Nouvelle Vague, realiz6 al director Al-
fred Hitchcock en 1966 y que dio lugar al
famoso libro El cine segun Hitchcock, pu-
blicado en Espafa por Alianza Editorial.

En el documental intervienen importantes
cineastas de la actualidad, como Martin
Scorsese, David Fincher, Richard Linkla-
ter, Wes Anderson, James Gray y Olivier
Assayas, entre otros, que expresan Sus
opiniones profesionales sobre el cine del
maestro del suspense.

También se analizan escenas de peliculas
de Hitchcock a partir de las declaraciones
de la entrevista, y en ocasiones se com-
paran con planos de films del propio Tru-
ffaut. En algunos momentos se subraya la
metafisica subyacente al cine de Hitch-
cock, aunque cuando se le pregunta por su
condicidn de catolico, solo le oimos res-
ponder: “Apague la grabadora”.

Soélo para cinéfilos?

Ricardo Gomez Alonso

NUESTRA HERMANA PEQUE-
NA(2015)
Director: Hirokazu Kore Eda

Sachi, Yoshino y Chika son tres herma-
nas que viven en Kamakura (Japén), en la
casa de su abuela. Un dia reciben la noticia
de la muerte de su padre, que las abandoné
cuando eran pequefias. En el funeral cono-
cen a la hija que su padre tuvo trece afios
antes, fruto de otra relacion, y pronto las
cuatro hermanas deciden vivir juntas.

Pelicula sobre los retos, pero también los
placeres de aprender a vivir, “Nuestra her-
mana pequefia” apuesta por la redencion de
los pecados de los padres a través de la lim-
pieza de mirada, la capacidad de perdon y la
aceptacion de los obstaculos vitales de una
descendencia desbordantemente vital.

Un relato fragmentario, sin un conflicto
dramatico central, cuyos grandes temas van
afirmandose por sedimentacion, con extre-
ma elegancia, sin florituras de estilo, pero
con exquisitas composiciones de plano libe-
radas de toda tentacion exhibicionista.

El tono optimista de Nuestra hermana pe-
quefia asume el riesgo de provocar el re-
chazo de cierto sector de espectadores, en
tiempos de altisima cotizacion del cinismo
y de alerta refleja ante todo lo que levante
sospechas de extrema sensibilidad

Dominada por la serenidad de tono y el
asombro ante el detalle cotidiano, Nuestra
hermana pequefia no es cursi: es sabia.

La filmacion esta llena de detalles de una
enorme ternura, detallando el alma de los
personajes, que nos muestran lo mejor del
ser humano. Muy recomendable para seguir
creyendo en las personas.

Ricardo Gomez Alonso
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La Asociacion Cultural Duns Esco-
to les invita a asistir a su proxima
actividad cultural.

LA JUNTA DIRECTIVA
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“DONNALD JUDD: MUE-
BLES Y GRABADOS”

- Informacion general: En la Galeria
“Elvira Gonzalez”, C/ General Castafos
n° 3, 28004 MADRID. Hasta el 11 de Ju-
nio.

Donald Judd, es un artista fundamen-
tal en la historia del arte estadounidense
del siglo XX, y expone una coleccion
de muebles y grabados en una muestra
individual que ha organizado la galeria
Elvira Gonzalez, en colaboracion con la
Judd Foundation.

En la exposicion se podran ver grabados,
muebles en madera y en metal pintado,
que ponen de manifiesto la gran produc-
tividad de este artista. Ademas de su la-
bor artistica, Judd fue un prolifico dibu-
jante y grabador.

“WIFREDO LAM”
- Informacion general:En el Museo de
arte “Reina Sofia”, Edificio Sabatini.
Hasta el 15 de agosto.
El Museo Reina Sofia presenta una re-
trospectiva sobre la obra del artista van-
guardista cubano Wifredo Lam, autor de
una obra comprometida con los proble-
mas raciales y que explord diversas ex-
presiones y medios.
La muestra se compone de mas de 250
obras entre pinturas, dibujos, grabados
y ceramica, completada con mas de 300
documentos, entre cartas, fotografias, re-
vistas y libros. En ella se podra conocer
la pintura mestiza de la que fue precursor
en la que se unia modernismo occidental
y simbolos africanos o caribefios.

“ELLIBROILUSTRADO: TEC-
NICAS DE ESTAMPACION”

- Informacion general: En el Museo La-
zaro Galdiano. Hasta el 19 de junio.

El Museo “Lazaro Galdiano” presenta esta
exposicion en la que hara un recorrido por
el libro ilustrado desde el siglo XV hasta
la actualidad, a través de diversas obras se-
leccionadas por ser representativas de los
distintos procesos y técnicas de impresion
y estampacion de materiales graficos.
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“NOSFERATU, EL VAMPIRO
Y SHERLOCK HOLMES”

- Informacion general: En los Teatros del
Canal. Entre el 25 y el 28 de Mayo. Jordi
Sabatés pone musica en directo al visiona-
do de estos clasicos del cine mudo, en una
conjuncién perfecta entre cine y musica,
interpretando en directo la musica, en una
simbiosis poco habitual.

“FESTIVAL DE LA INDIA”
Informacién general: En los Teatros
del Canal. Del 31 de Mayo al 5 de Junio.
Muestra de la riqueza cultural de la India
a través de distintas disciplinas artisticas.
Este festival, organizado por la Embajada
de la India, Teatros del Canal, el Consejo
Indio de Relaciones Culturales y la Casa
de la India, ofrecera dos conciertos y un
espectaculo de danza, ademas de una ex-
posicion de pintura y fotografia y cuatro
conferencias a cargo de prestigiosos ex-
pertos.

“DUTCHNATIONALBALLET”

- Informacion general: Del En los Tea-
tros del Canal. 28.29 y 30 de Abril. Dirigi-
do por Ted Brandsen. El Ballet Nacional
de Holanda, ofrece un programa triple con
musica en directo: Metaforen, Apollon
Musagete y Theme and Variations. Esta
compailia se ha convertido en los ultimos
50 afios en una de las compafiias mas im-
portantes del mundo, con 80 bailarines y
un extenso repertorio.tran sentido a su
existencia.

“ MARIA MOLINER”

- Informacion general: En el Teatro de
la Zarzuela. Del 13 al 21 de abril. Ope-
ra en dos actos que recorre toda la vida
de la lexicografa aragonesa, haciendo
hincapié en su pasion fuerza. Cuenta la
historia de amor por el lenguaje de Maria
Moliner, contada por Paco Azorin y con
musica del compositor mallorquin Anto-
ni Parera Fons
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